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§piewana cisza

Latem 2016 roku prefekt watykanskiej Kongregacji Kultu Bozego
(pro Culto Divino), kardynat Robert Sarah, w swojej najnowszej
ksiazce pt. Moc ciszy przypomnial starag madrosc¢ chrzescijanskie-
go monastycyzmu: wtasciwym, nalezytym ,,jezykiem” spotka-
nia nas, stworzen, z Wszechmocnym jest pokorne, modlitewne
milczenie.

Wszelka prawdziwie sakralna muzyka musi by¢ zatem zrodzona
z ciszy i znow do niej prowadzi¢; co wiecej, powinna nadawac
ksztatt milczeniu z dala od wszelkich nieporadnych stow. Tylko
wtedy, gdy to potrafi, jest czym$ stosownym w liturgii. W prze-
ciwnym razie nalezy nad muzyke przedktada¢ Swiete milczenie.

Nalezna adoracja stojgcego przed Bogiem cztowieka wymaga
od nas postawy niewinnego dziecka: pokornej, petnej mitosci,
radosnej, szczerej, intymnej. Powinnismy $piewac chorat grego-
rianiski a) jak dziecko i b) jak dla (matego) dziecka. Kto zda sobie
z tego nalezycie sprawe, moze w duzym stopniu unikna¢ uchybien
i falszywych tonow. Podstawowym wyrazeniem musi by¢ ,,Ty”
zamiast ,,ja”. Nie chodzi tu o wtasny, mniej lub bardziej pickny
gtos (bel canto), o muzyczne ,,ego”, w duchu ktérego wychowuje
wickszo$¢ szkot Spiewu.

Dlatego nalezy tez przyjmowac inng postawe ciata niz ta,
ktora cechuje pewnego siebie, stynnego tenora. Zamiast zapew-
nia¢ sobie mocne oparcie, kantor gregorianski powinien przyjac
postawe polegajacg na balansowaniu na przedniej potowie stopy,
nie przesuwajac punktu ciezko$ci na piety. Postawa ta wyraza
petng mitosci gotowosc¢ stuzenia, jakby gotowos¢ do skoku,
w przeciwienstwie do zwyktego stgpania. Jest ona zatem swo-
istym przeciwienstwem zotnierskiego kroku marszowego. Kantor
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nie odpoczywa, polegajac na wtasnych sitach, lecz pozwala sig
zachwyci¢, napetni¢ Duchem i oderwac. Traci on w pewnej mierze
kontakt z podtozem, poniewaz serce i duch chcg si¢ wyrwac ku
Bogu. Taka postawa ciata pozwala przede wszystkim na lekko$¢
i uwazng wrazliwo$¢ na bogactwo niuanséw linii melodycznej tej
jednoglosowej muzyki, ktéra swojg ztozonos¢ rozwija w catosci
w tonalnej linii poziomej, czyli w chronologicznym nastepowaniu
po sobic kotysan ptynnego rytmu, uporzagdkowanego w tajemni-
czy sposob i wcigz nowego.

Wielka amerykanska pedagog muzyki, Justine Bayard Ward,
wyrazita powyzsza mysl w nast¢pujacy sposob:

Gdy méwimy o ,,rytmie”, mamy na mysli wielkie fale
dzwigku, ktore podnosza si¢ i opadaja, zawsze porusza-
jac sie w uporzadkowany sposob, niczym fale morskie,
niczym noce i dnie, niczym pory roku.

Wiemy juz, jak przedstawia¢ w muzyce fale rytmiczna
z jej arsis i thesis... Rytm, jak wiemy, sktada si¢ z sekwen-
¢ji fal dzwigku - elastycznych, ptynnych, gietkich — ktore
podnoszg si¢ i opadaja petnymi wdzigku tukami, zawsze
poruszajac si¢, zawsze zmieniajac, zawsze z cicha, natu-
ralng gracja.

Na powierzchni rytmicznych tukéw unoszg sie lekko za-
wieszone stowa, a gteboko pod powierzchnig rytmu od-
czu¢ mozna pulsowanie podwoéjnych i potroéjnych grup,
podobnie jak bicie wielkiego serca, ktore czujemy,

mimo ze go nie styszymy'.

Zamiast w sposob pyszny poszukiwaé rezonansow dzwieku,
kantor gregorianski staje si¢ struna duchowej harfy, porusza-
na przez plektron Ducha Swietego. Musimy bowiem mie¢
jasnoS$¢ w nastepujacej kwestii: Sami z siebie nic nie mozemys;
jedynie per Ipsum, cum Ipso et in Ipso (przez Chrystusa, z Chry-
stusem i w Chrystusie) jesteSmy w ogole w stanie modli¢ si¢ lub
Spiewac. Dlatego powiada swiety Augustyn: Christus in Ecclesia
cantat (Chrystus Spiewa w KoSciele). Kazda nowoczesna mysl
o tzw. samorealizacji musi w tym kontekscie wydac si¢ absurdal-
na i niepowazna.
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Miedzy émiechem a tzami

Kazdy kantor, ktory odebrat jakie§ wyksztatcenie, wie, ze nie-
wiele rzeczy jest bardziej niebezpiecznych niz pokusa, ktora kaze
ptakac¢ lub $mia¢ sie. W obu przypadkach - z punktu widzenia
psychologii zachowania — jesteSmy bardzo podatni na zranienia,
stabi. W pewien sposéb tracimy kontrole nad samymi sobg. Lecz
szczero$S¢ tych emocji mozna poda¢ w watpliwosé. Giebsza ana-
liza pozwoli nam stwierdzi¢, ze nastro6j, ogarniajacy nas w tych
dwoch wyjatkowych sytuacjach, determinuje w duzym stopniu
te postawe, ktorg pokorny i ufnie modlacy si¢ cztowick powinien
przyjmowac podczas modlitwy przed Bogiem.

Pobozny kantor wie, ze wielkie, gtebokie poruszenie z jednej
strony nadaje pie$ni rzadko osiagalng site wyrazu, az do kru-
chego, matego tremolo, z drugiej strony moze ono stac si¢ drogg
prowadzaca stopniowo do brzegu katastrofy, zatamania gtosu.
W pewien sposob cztowiek czuje si¢ bezsilny i wie, Ze jedynie
sita wyzsza moze uratowac kantylene — jesli tego zechce. Jest
to moment catkowitego oddania si¢, dopuszczenia mozliwej
brutta figura. Nie na darmo Aniotowie od czaséw gotyku chetnie
przedstawiani sg w przestrzeni chérowej jako postaci uprzejme
i uSmiechajgce sie.

Usmiechajgca sie twarz jest z muskularno-fizjologicznego
punktu widzenia twarzg odprezong i mniej napieta, ktora row-
niez u przecietnych §piewakéw bez wyksztatcenia muzycznego
automatycznie umozliwia wydobywanie wysokich tonéw wyzszej
jakosci i uzyskanie jasniejszego, 1zejszego 1 bogatszego dzwicku.
Tworzenie dZwiekéw odbywa si¢ mianowicie bardziej w obrebie
maski twarzowej. Goérna warga wyciaga ton bardziej do przodu,
tam, gdzie zgodnie z wtoska manierg jedzenia odgryzane jest spa-
ghetti. Jest to bez watpienia bardzo zmystowa i ekstrawertyczna
forma konsumpcji pozywienia, przeciwienstwo skrepowania
i zahamowan. I znow jesteSmy przy przyktadzie swobodnych,
radosnych, mitych dzieci.

wChorat gregorianski nalezy umieé tanczyé”

(Dom Eugéne Cardine 0SB, Solesmes)

Chorat gregorianski przeniknicty jest duchem stylu romanskie-
go, zakorzenionego w antycznej tradycji, nietknictej jeszcze przez
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subiektywizmy gotyku. Kluczowym elementem architektury ro-
manskiej sg tuki i koputy w wielu roznych uktadach, wariacjach
i wielko$ciach. Dlatego wszystkie linie melodyczne z zasady two-
rzg lini¢ tuku, szczegdlnie z dynamicznego punktu widzenia.

Szczegblnie psalmy sa idealna szkota tego subtelnego, ryt-
micznego przebiegu z falujacymi tukami napiecia, accelerandi
(przyspieszania), ritardandi (zwalniania), z kotyszacymi si¢
pauzami (np. mi¢dzy obiema cz¢Sciami wersu danego psalmu
i odpowiedzig w formie attacca, czyli zdecydowania w kolej-
nym wersie lub w samej antyfonic — muzyce, ktora zdaje si¢ by¢
skomponowana z mysla o wiecznosci). W istocie w ten sposéb
zanurzamy si¢ w nieustanng chwate Boza i wynurzamy si¢ z niej
jak w jazzie: fading in i fading out. W wys$piewywanej chwale Bozej
wlgczamy sie niejako online w uwielbienie niebianskiej liturgii.

Nie mozna przesypiac niezwlocznych responséw antyfonalnego
Spiewu psalmowego. Jest on niczym dach, ktéry musi pozostaé
szczelny i ktorego dachowki powinny sie nieco naktadac; jest
on niczym litanie; dzieki niemu rowniez stuchacz doSwiadcza
swoistego, pozytywnego napiecia. Ponadto nie powinni$my
nigdy zaniedbywac¢ réznorodnego wyrazania tonéw psalmu, nie
s3 to jakiekolwiek modusy, nadajg one wyraz catemu utworowi!
PomyS$lmy chocby o szturmujacym niebo ,,krélewskim tonie
VII” (Gastoué), majestatycznym tonie I, mistycznym tonie IV,
raczej rzadkim, archaicznym tonie III lub fanfarowym tonie V
itd., i o koncowych zwrotach (differentiae), dzieki ktérym sami
mozemy wzmocni¢ pozgdany efekt. I nie zapominajmy, ze nie-
ktore psalmy nalezy $piewaé w spos6b hymniczny.

Uwagi na temat wymowy tacifiskiej

Wszyscy wiemy, jak réznorodna byta i jest wymowa tacinska od
czasOw antycznych we wszystkich krajach kultury tacinskiej. Nie
przeszkadzatoby to zanadto, gdybySmy w chorale gregoriafiskim
nie mieli do czynienia z repertuarem, ktory wymaga konkretnej
wymowy, aby méc rzeczywiscie zrozumiec te¢ muzyke z catym jej
potencjatem i aby przywroéci¢ go do zycia. Nie bez powodu Pius
XI - niezaleznie od wszystkich filologicznych narzekan — prawnie
usankcjonowal wymowe¢ w liturgii, zgodnie z tradycja rzymska,
ktorej nie nalezy myli¢ z wtoskimi manierami. W kazdym razie
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— w przeciwienstwie do sterylnego uporu anachronistycznych,
antykizujacych filologdw — owa oficjalna wymowa zywej faciny
tradycji koScielnej daje nam organiczny dostep do wielu fenome-
now choratu gregorianskiego.

Zacznijmy od pieciu samoglosek, picciu, nie wiecej, poniewaz
nie ma roznych ,,a”; ,e”, ,,0”, np. otwartego ,,0”. Utatwia to nie
tylko wyspiewanie réznych fraz, ale chroni przed nienaturalna
afektacja (,,Ameecee...n”), kojarzaca si¢ raczej z protestanckimi
pastorami.

,, I jest suche (jak w przypadku kataru, bez utraty powietrza),
jak greckie ,,tau”, w przeciwienstwie do ,,thety”, ktora przypo-
mina angielskie ,,th”.

Kazde ,,r” powinno by¢ wymawiane przedniojezykowo ,,rrr”,
co poprawia ogdlny efekt.

Przeglosy powinno sie wyraznie rozdziela¢ na dwa tony: /la-
-u-date. Czesto ,,i” jest osobng sylabg, wrecz stowem, a nie tylko
swoistym smarem miedzy dwiema innymi samogtoskami.

Przede wszystkim za$ nazwa spotgtosek wywodzi sie z tego, ze
wspotbrzmia: con-sonantes. Na przyktad przy Alleluja powinni-
$my naprawde stysze¢ podwojne ,,1”, nawet jesli przez to brzmi
ono troche orientalnie. Wszak takie jest wtasnie pochodzenie
choratu. Podwoijne ,,s” nie prowadzi do przyspieszenia, ale do
zaakcentowanego zatrzymania.

Nalezy unika¢ gardtowych zwar¢ krtaniowych, np. Ag-nus Dei,
ktore powinno wybrzmiewa¢ naturalnie, jako ,,Anjus”. Nie bez
powodu sanctus, ze swoimi problematycznymi trzema spotgto-
skami w Srodku, zostato przerobione w innych jezykach na santo
lub saint. Lecz chorat gregorianski uzywa w takich przypadkach
pewnego tricku, czyli zanikajacych neum. Przy pomocy ,,likwe-
scencji”, matego akcentu nutowego (w formie rodzynki), zazna-
czona zostaje bezdzwiecznoS$¢ tej noty, dzieki czemu problem
z sanctus zostaje zminimalizowany: ,,sa-nk-tus”. Rowniez przy
nastepstwie ,,nt”, np. przy e-den-tes — w ktore chce sie wcisngc
prawie nieuniknione ,,h” (,,e-de-hen-tes”), likwescencja przy-
chodzi z pomocy i czyni ,,n” bezdZwiegczng gtoska, dzigki czemu
wicksza uwaga kierowana jest na ,,tes”, co dodatkowo nadaje
wyrazu linii melodycznej. Teraz rozumiemy tez, dlaczego wyraze-
nie LIQUESCENTES nosi to wtas$nie miano.
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Podobna zasada stosowana jest do greckich cytatow, jakie
zachowaty si¢ w chorale gregorianskim, lub do zlatynizowanych
greckich wyrazow, np. ego te baptizo, wymawianego mi¢kko
,bapti-dz-0”, podobnie jak grecka zeta. ,,Hagia Sophia” w trady-
cyjnym starogreckim wymawiana jest jako ,,Aia Sofia”, podobnie
jak ,,Aios o Theos” (Hagios o Theos). W przypadku Kyrie juz od
dawna istnieje porozumienie miedzy Swiatem greckim i facinskim,
aby wymawiac je ,,Kirie”, by unikna¢ nieestetycznej parady nie-
stosownych samogtosek, ktore czasami stycha¢, np. ,,Kii-a-rie”.

Ergo:
Dzigki prawidtowej cielesnej postawie, opanowaniu facinskiej
wymowy i notacji kwadratowej (dla ktorej istniejg proste metody
mnemotechniczne) oraz dzigki wewngtrznej gotowosci otwarcia
sie na ten inny, rytmiczny $§wiat rowniez kulturalny laik muzyczny
moze 0siggnac wystarczajagco wysoki poziom w wykonywaniu tej
muzyki. Alfg i Omega jest przy tym rosnace z czasem wyczucie
dla wyszukiwania melodyczno-rytmicznych klejnotow, ktore
uzyczaja Spiewowi charakterystycznego brzmienia i utatwiajg co-
dzienna orientacj¢ w niezmierzonym morzu choratu gregorian-
skiego z jego ponad 4000 utwordéw. Jest to wzbogacajaca droga
zyciowa ze ,,Spiewana biblia”. O

Ttum. Izabella Parowicz



